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Przedswigteczna rozmowa

Zbliza sie czas Bozego Narodzenia i czas zakupu drzewka Swigtecznego.

- Jakie drzewko jest najlepsze na Swi¢ta podpowie nam tata Nikodema i
Wiktora, Pan Pawel Budakowski
Dominika: Jak dtugo rosng drzewa? Ktore rosng szybciej: liSciaste czy iglaste?
Pan Budakowski: Jest wiele gatunkow drzew iglastych i lisciastych t.j:
sosna, $wierk, jodla, buk, dab, brzoza, grab itp. Sadze, ze je znacie.
Kazde z nich potrzebuje innych warunkow do wzrostu, dlatego dostep do
swiatta, wody czy odpowiednia gleba ma kluczowe znaczenie w szybkosci
ich dorastania. Dla przyktadu sosna jest dorosta w wieku 80 lat,
a dab w wieku 120 lat.
Dominika: Jakie gatunki drzewek sg najlepsze na choinkg¢?
Pan Budakowski: Tradycyjnym $wigtecznym drzewkiem jest $wierk lecz
kazde drzewko iglaste nadaje si¢ na choinke.
Dominika: Kiedy najlepiej jest kupi¢ choinke?
Pan Budakowski: Choinke najlepiej kupi¢ tuz przed swigtami.
Dominika: Jakie warunki musza panowac¢ w pomieszczeniu, w ktorym znajduje si¢ choinka?
Pan Budakowski: To pytanie jest bardzo trudne.
Gdy drzewko jest wyciete, pozbawione korzeni, to temperatura panujaca w naszych domach
szybko je niszczy. Opadaja igly 1 szybko usycha. Natomiast jesli kupimy drzewko w doniczce
to sytuacja jest zupetnie odwrotna.

Dominika: Ile przecigtnie wytrzymuje choinka?

Pan Budakowski: Sadze, ze na to pytanie odpowiecie sami prowadzac indywidualng
obserwacjg.

Dominika: Choinki maja pigkny zapach, ktore drzewko powinnismy wybra¢, aby zapach ten
byt najbardziej intensywny?

Pan Budakowski: Kazde drzewko wydziela swoj specyficzny zapach. Najbardziej pachng te
zywe pochodzace prosto z lasu.

Dominika: Gdzie mozna kupi¢ choinkg?

Pan Budakowski: Na dzien dzisiejszy praktycznie w kazdym wigkszym sklepie. Polecam
jednak te, ktore mozna kupi¢ u lesniczego w lesniczéwece.

Dominika Ile kosztujg choinki?
Pan Budakowski: Koszt §wigtecznego drzewka zalezy od jego gatunku oraz wielko$ci. Cena
waha si¢ od 30zt do 100 z1, a nawet wiece;j.

Dominika: Czy w Wigili¢ przygotowuje si¢ jakies specjalne karmy dla leSnych zwierzat?

Pan Budakowski: Okres zimowy jest bardzo trudny dla zwierzyny le$nej. Brakuje pokarmu,
dlatego lesnicy dokarmiajg zmarznigtych i glodnych mieszkancow lasu. Budujg pasniki z
sianem oraz paszeg, lizawki z sola, wyktadaja budki dla ptakoéw itp. Wigilia oraz czas
$wigteczny jest wzmozonym okresem pomocy dla lesnych zwierzat.

Dominika: Czy chciatby Pan co$ jeszcze przekaza¢ naszym czytelnikom?

Pan Budakowski: Z okazji zblizajacych si¢ $wigt Bozego Narodzenia zycz¢ Wam duzo
wspaniatych prezentow pod choinkg oraz zdrowych i pogodnych chwil w gronie rodzinnym 1
pamigtajcie o tych, ktérzy mieszkaja w pobliskich lasach :).

Z lesnym pozdrowieniem Darz Bor!
dla SP6 Pawet Budakowski
Bardzo serdecznie dzigkujemy za ten ciekawy wywiad.  Dominika Gawetl 5a



Wydarzylo si¢

Barborkowe spotkanie z gornikiem

Barborka, Dzien Gornika obchodzony w Polsce 4 grudnia,

Barborka to przede wszystkim §wigto gornikow, ale takze geologdw 1 wszystkich oso6b
wykonujacych zawody zwiazane z poszukiwaniem paliw kopalnych.

Barborka to rowniez imieniny wszystkich Barbar, bo to wtasnie §w. Barbara z Nikomedii jest
przez katolikow uznawana za patronke trudnej pracy.

W tym waznym dla gérnikéw dniu, naszych uczniow odwiedzit

Pan Artur Ceglowski, tata Ewy-uczennicy klasy 4b.

Gos¢ zaprezentowal si¢ w od§wigtnym gérniczym mundurze, a na jego czapce I$nil biaty
pidropusz. Ten galowy stroj gornicy nosza tylko podczas waznych uroczystosci.

Pan Artur Ceglowski, na co dzien jako gornik zajmuje si¢ wydobyciem ropy 1 gazu w Kopalni
Ropy Naftowej i Gazu Jeniniec - w Osrodku Produkcji Lubiszyn.

Pan Ceglowski w niezwykle ciekawy sposob przekazal informacje na temat elementow
galowego ubioru gornika oraz opowiadat jak niebezpieczng i cigzka prace wykonujg gornicy.
Najmtodsi uczniowie dostali od naszego goscia przepickne czapki gornicze.

na zdjeciu uczniowie klasy 4b z gornikiem, Panem Arturem Cegltowskim

Dawniej wyraz Barborka pisano przez ,,u”.

Oprocz obchoddéw w kosciele odbywajg si¢ rowniez parady z orkiestra,

apele oraz rozmaite imprezy artystyczne i jubileuszowe.

Nie da si¢ zaprzeczy¢, ze praca gornika to wyjatkowo niebezpieczne i wymagajace zajgcie.

N. Kapuscinska 5a i M. Zmudzinski 4a



Spotkania z ksiqzka w ramach ogdlnopolskiej kampanii
.Cata Polska czyta dzieciom”

W dniu 25 listopada wszystkie pluszowe misie majg swoje $wigto.

7 tej okazji $wietowalismy w szkole Dni Pluszowego Misia.

Na zakonczenie Dni Pluszowego Misia w pigtek- 28 listopada 2014r. odbylo si¢ spotkanie
z ksigzka w ramach kampanii "Cata Polska czyta Dzieciom". Uczniowie poznali histori¢
pluszowego misia oraz poznali przygody pluszowego misia z ksigzki Czestawa
Janczarskiego "Mis$ Uszatek". Przygody pieknie przeczytat Pan Krystian Pawelec.

g Stuchacze przybyli na spotkanie ze swoimi pluszowymi misiami, zarowno matymi
kilkucentymetrowymi, jak i bardzo duzymi, tymi ktore sg starsze, nalezaty do rodzicow, moze
dziadkow, jak i z bardzo mlodymi. Wszystkie przyniesione przez ucznidéw misie wziety udziat w
wystawie, ktora towarzyszylta spotkaniu z ksigzka w ramach kampanii "Cata Polska czyta Dzieciom".
Najstarszego misia, ktory nalezal niegdys do babci, potem do mamy zaprezentowata kolezankom i
kolegom Natalia Sarul z klasy 1b.

SUEN PLUs2,

VIEDZYNAR ODOWY DZIEN
PLUSZOWEGO MISIA

CAEA
POLSKA
CZYTA
DZIECIOM
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Dnia 5 grudnia 2014r. odbylo sie¢
mikolajkowe spotkanie z ksiazka.

Tym razem nie czytal Mikotaj, gdyz byt bardzo zajety,
dlatego ksigzki czytaly Panie Mikotajki,
bo przeciez kazdy moze by¢ Mikotajem
Ksigzki poswiecone byty prawdziwemu §wictemu Mikotajowi.

Uczniowie wystuchali fragmentow dwoch ksigzek

o0 takim samym tytule:

- z pierwszej pt ,,Legendy o §wigtych”, autorstwa Macieja

Kuczynskiego ustyszaty legende Swiety Mikotaj,

- za$ z ksiazki drugiej ,,Legendy o §wigtych", ktora napisata

Ewa Stadtmuller, opowies$¢ pod tytutem ,,Dary $wigtego Mikotaja".

Cho¢ od czasow, w ktorych zyt swigty Mikotaj z Miry
uptynety stulecia, to imie Swietego Mikotaja jest
znane dzieciom na catym §wiecie, bo wtasnie on

raz w roku przynosi prezenty dzieciom.




Optatek wigilijny jest symbolem pojednania i przebaczenia.
Lamanie si¢ optatkiem na poczatku wieczerzy wigilijnej
wyraza che¢ bycia razem, zycia w zgodzie.

Skad wzial si¢ ten zwyczaj lamania oplatkiem?

Dla wyznawcow chrzescijanstwa oplatek jest przede wszystkim symbolem chleba
biblijnego, z ktérym utozsamiany byl Jezus Chrystus. Nawigzuje on do potrzeby Zywienia si¢
chlebem eucharystycznym. Sam obrzgd dzielenia si¢ chlebem w formie optatka byt obecny
wsrod chrze$cijan od poczatku istnienia ich Ko$ciota. Nie byt to jednak zwyczaj
bozonarodzeniowy, a odnosil si¢ bezposrednio do eucharystii. Byl wtedy znany rytuat
btogostawienia chleba i spozywania go jako komunii.

Nie mozna ustali¢ kiedy i jaka droga tradycja ta trafita do Polski. Najstarsza wzmianka
zrodlowa o wigilijnym tamaniu si¢ optatkiem w rodzinnym gronie pochodzi z konca XVIII
wieku. Wszystko wskazuje wigc na to, ze zwyczaj zadomowit si¢ w polskiej kulturze
stosunkowo niedawno. Rodzaj pieczywa przypominajacego optatek powstat dopiero
W $redniowieczu. Optaty byl ozdobione symbolami religijnymi, ornamentami ros$linnymi oraz
scenkami zwigzanymi z narodzinami Dziecigtka. Z oplatkami wigzatly si¢ okreslone
wierzenia - miaty one zagwarantowa¢ domowi dobrobyt i dostatek chleba. Okruszek optatka
zrzucony z wigilijnego stolu do studni mial oczysci¢ wode 1 zapewni¢ zdrowie spozywajacym
ja ludziom.W niektorych czeSciach naszego kraju gospodarze dzielg si¢ optatkiem ze swoimi
zwierzetami. Uwazaja, ze w tak wyjatkowym dniu jak Wigilia rowniez zwierze¢ta zastuguja na
szczegollne traktowanie. Symbolicznie optatkiem dzielono si¢ ze zmartymi przodkami, ktadac
go na dodatkowy talerz, ktorzy stat na wigilijnym stole podczas wieczerzy.

Do czaséw wspoélczesnych zwyczaj dzielenia sie oplatkiem przetrwal tylko w Polsce.

Ciasto sklada sie tylko z wody | maki. Maka
powinna miet duia zawartosci glutenu

i by¢ troche odlezana - wtedy optatki

lepie| sie pieka. Przy gorsze) mace,

na 5-10 wiader sypkiego

~materiatu”, trzeba dodac dwie

tyzki oleju. Ciasto do

konsystencji Smietany

rozrabia specjalna

maszyna

przygotowaty N. Kapuscifiska 5a i N. Rojewska 4a
zrédto: www.nadmorski24.pl

tamanie sie optatkiem jest
nawiazaniem do dzielenia sie
chlebem przez Chrystusa

Odpowiednie podczas ostatnie]
porcje wlewane wieczerzy
sa do maszyny

piekace|. Po

kilkunastu

sekundach optatki

53 juz upieczone.

Zanim wystygna sa bardzo kruche. Przed
zapakowaniem rozcina sig j& na pojedyncze sztuki

Optatek nie moze ztapac wilgoci | musi byc
trzymany w wietrzonym pomieszczeniu, aby
podczas diugiego lezakowania nie zepsut
sie. Po wyjeciu z formy, przez okoto

tydzien, jest lekko zotty. Dobrze
przechowywany im jest

starszy tym robi sie

bielszy

FAP, marsitwp.pl @

— .

B S




Spiwayiie Ansotowie. Pousterse grojiie M.

Historia powstania koledy
,Lulajze Jezuniu”

Kto z nas nie zna spokojnej i tagodnej melodii tej koledy-
kotysanki? Przez wielu uwazana jest za najpickniejszg polska
koledg. Kiedy powstata i dla kogo byta inspiracja.

Oto kroétka historia utworu.

Koleda ,,Lulajze, Jezuniu" najprawdopodobniej powstata w drugiej
potowie XVII wieku, jednak doktadnej daty nie ustalono.
Najstarsza wersja tekstu, ktora zachowata sie¢ do naszych czaséw, pochodzi z 1705 roku.

Jest przechowywana w Archiwum Archidiecezjalnym w Poznaniu. Kolgdg po raz pierwszy
wydrukowano w lwowskiej oficynie Szlichtynow w roku 1767.

Zapis nutowy ukazat si¢ drukiem w 1843 roku w antologii ks. Michata Marcina
Mioduszewskiego ,,Pastoratki 1 koledy z melodyjami czyli piosnki wesote ludu w czasie §wiat
Bozego Narodzenia po domach $piewane a przez X. M. M. M. zebrane".

Owczesna melodia utworu troche réznita si¢ od obecnej.

Pigckna koleda inspirowata wielu artystow. Zachwycit si¢ nig sam Fryderyk Chopin, ktory
wykorzystal ja we fragmencie Scherzo h-moll op. 20. Kolgda pojawita si¢ rowniez w
tworczosci Jacka Kaczmarskiego (utwor "Wigilia na Syberii") i u Lucjana Rydla w 111 akcie
,Betlejem polskiego", gdzie "Lulajze, Jezuniu" $piewa chor anielski.

Utwor "Lulajze, Jezuniu" jest uwazany za jedng z najpigkniejszych polskich koled. Koleda
jest tez kojarzona z polskoscia, a to dlatego, ze ukochali ja sobie dzialacze niepodlegtosciowi.
Do jej melodii pisano teksty patriotyczne zwigzane z biezagcymi wydarzeniami.

Powstata m. in. piesn legionowa do melodii ,,Lulajze, Jezuniu”.

Lulajze Jezuniu, moja peretko,
Lulaj, ulubione me piescidetko.
Lulajze Jezuniu, lulajze, lulaj,

A Ty Go, Matulu, w placzu utulaj.

Zamknijze znuzone ptaczem powieczki,
Utulze zemdlone tkaniem usteczki.
Lulajze Jezuniu, lulajze, lulaj,

A Ty Go, Matulu, w ptaczu utula;.

Lulajze pigkniuchny moj anioteczku,
Lulajze wdzig¢czniuchny $wiata kwiateczku.
Lulajze Jezuniu, lulajze, lulaj,

A Ty Go, Matulu, w placzu utulaj.

ze strony www.nadmorski24.pl
przygotowata Dominika Gawel 5a



Na wigilijnym stole

W zalezno$ci od regionu i tradycji rodzinnych zestaw wigilijnych potraw jest r6zny,
ale zwyczajowo na wigilijnym stole powinny znalez¢ si¢ wszystkie ptody ziemi, a potraw
powinno by¢ dwanascie. Kazdej nalezy sprobowac, co ma zapewni¢ szczgscie przez caty rok.
Do najbardziej typowych nalezg: barszcz z uszkami (wymiennie w niektérych regionach
Polski z biatym zurem, zupg grzybowa, zupg owocowa lub zupg rybna), ryby, przyrzadzane
na rézne sposoby, z najbardziej tradycyjnym karpiem smazonym i w galarecie, kapusta z
grochem, kapusta z grzybami, pierogi z kapustg, kasza z suszonymi grzybami, fasola z
suszonymi $liwami, paszteciki z grzybami, kotleciki z ryzu sosem grzybowym, kluski z
makiem, cukrem 1 miodem, makielki, chatka z kompotem z suszonych owocow, zupa
migdatowa czy z tradycji wschodniej kulebiak, gotabki i kutia. Zgodnie z polskim zwyczajem
potrawy wigilijne powinny by¢ postne, czyli bezmigsne i bez uzycia thuszczéw zwierzecych.
Post wigilijny jest zwyczajem do$¢ powszechnie przestrzeganym, mimo ze w wielu
wyznaniach chrze$cijanskich nie jest nakazany. Biskupi tacinscy zachecaja do zachowania
tego zwyczaju ze wzgledu na wyjatkowy charakter tego dnia w Polsce.

przygotowata Natalka Sulkowska
zrodto Internet

Rozmowa Nikoli ze swoja Babcia o Swietach

Nikola: Jak Babciu wspominasz swoje Swieta?

Najbardziej pamigtam jak mama robita pierniki.

Nikola: W czym babciu pomagalas swojej mamie w okresie przedswiatecznym?
Mamie pomagatam w pieczeniu piernikow i ciasteczek, pomagatam tez w porzadkach
Swigtecznych.

Nikola: Czy pamietasz, co znajdywalo si¢ na Swiatecznym, bozonarodzeniowym stole?
Byly ryby, kapusta z grochem, $ledzie w $mietanie, makowce 1 jabika.

Nikola: Czy sama robilas wtedy ozdoby $wiateczne ?

Robitam tancuchy z bibuly koszyki i gwiazdy.

Nikola: Czy lubilas Swieta ?

Bardzo lubitam $wigta.

Nikola: Babciu, czy moglabys przekazaé naszym czytelnikom $wigteczny przepis na
potrawe, ktora zawsze jest u nas na wigilijnym stole?

Przepis na Swiateczng kapuste z grochem

Na stole wigilijnym znajduje sie migdzy innymi groch z kapusta.

Kapuste gotujemy w niewielkiej ilosci wody.

W drugim garnku gotujemy groch. Jak groch si¢ ugotuje dodajemy kapustg, smazymy na
oleju cebulg dodajemy do grochu z kapustg doprawiamy solg 1 pieprzem.

W przygotowaniach do Swiat Bozego Narodzenia, warto porozmawiaé
z babciami, dziadkami, rodzicami o §wietach z czasow Ich dziecifistwa.

Rozmowe przeprowadzita Nikola Kapusciriska 5a



,Boze Narodzenie”

Juz piecyk razno huczy,

Juz kotek przy mnie mruczy...
Atmosfera sama za siebie moéwi przecie,
Swieta sa juz na calym $wiecie!

W kazdym domu, na kazdej ulicy,
przy choince siedza dzieci i rodzice.

I pierniczki pieka, i ciasta,

I rozswietlone sa wszystkie miasta.
Za oknem juz $nieg proszy,

Mikotaj w podréz po §wiecie ruszy.
Dzieci przeciez na prezenty czekaja,

I koledy radosnie $piewaja.
Piernikiem pachnie juz caty §wiat!
Stroiki wiesza siostra i brat!

Kazdy w sobie tg atmosfere odczuwa,
A nad tym wszystkim Mikotaj czuwa.

Dominika Gawet 5a

»Choinka”

Na choince $wieci gwiazda,
Taka jasna jak rozgwiazda.
Mruga do nas uroczyscie,
Mruze oczy i jest mgliscie.
Bombki tancza jak piteczki,
Duze biedroneczki w kropeczki.
Przy wigilii siedzg $wigci,

1 $piewajg jak najeci.

Hej koleda, koleda!

Daria Szmidt 6a

Zimowe wiersze

W listopadzie oglosilismy konkurs literacki dla uczniéw klas 11 — VI
na wiersz o tematyce zimowej, anielskiej, §wiateczne;j.
Prezentujemy wam wybrane wiersze.
Wszystkim uczestnikom konkursu gratulujemy talentu.

Swieta

Swieta, $wieta,

Idg $wieta

Czas rado$ci 1 mitosci

Juz rodzina jest w komplecie
Wszyscy cieszg si¢ z choinki,
Maja przeszczesliwe minki

A gdy pierwsza gwiazdka
Pojawi si¢ na niebie,

To wszyscy czekaja Mikotaju na Ciebie
Niech te $wieta beda wyjatkowe
A prezenty pigkne i odlotowe

Zuzanna Grzyb 4a

Choinka .

Swiecila noca choinka, .
Pod nig byta rézowa $§winka.

Lezaty tam inne prezenty,

przyniodst je pewien §wiety.

Maty chtopiec u§miechniety

rozpakowal te prezenty.

Nagle patrzy, co si¢ dzieje,

patrzy, patrzy i si¢ Smieje

To nadzieja przyszta don

i podata swoja dton.

Julia Btazuk 6a



Swiqteczne krzyzéwki

Krzyzowka nr 1

]
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Poziomo

4. $piewana w okresie Swiat Bozego
Narodzenia

5. przeddzien Bozego Narodzenia

8. moze by¢ z ruchomymi postaciami
11. w nim lezat maty Jezusek

13. okres przygotowania do Bozego
Narodzenia

14. w tej miejscowosci urodzit si¢ Jezus
15. pod nig znajdziesz prezenty

16. bozonarodzeniowi przebierancy

Pionowo

1. imi¢ jednego z Trzech Kroli

2. msza wigilijna odprawiana o potnocy
3. pierwsza na niebie rozpoczyna Wigili¢
4. ulubiona ryba Polakéw na wigilijng kolacje
6. w tym miesigcu $wictujemy Boze
Narodzenie

7. wisi na choince

9. imi¢ opiekuna Jezusa

10. lubig je dostawac nie tylko dzieci

12. narodzit si¢, by nas zbawié¢

przygotowat Kamil Kaszubinski kl. 4a
korzystajac ze strony maluchy.pl



Krzyzowka nr 2

=

........ Narodzenie.

Dostajemy je na §wieta.

Podajemy je do barszczu, sg z kapusta 1 grzybami.

Spiewamy je na $wieta.

Dzielimy si¢ nim w Wigilie.

Kupujemy jg na Wigili¢, by powiesi¢ na drzwiach lub pod sufitem.
Swiateczne przedstawienie o narodzinach Jezusa.

Matka Jezusa.

©ONOoO AN

autorka krzyzowki jest Dominika Marczenia 5a
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Kolorowanka swigteczna

) przygotowata Justyna Kozak

11



Z okazji nadchodzacych Swiat Bozego Narodzenia,
zyczymy Wam pysznych pierniczkéw, wspanialych prezentow,
oraz bezcennych chwil spedzonych z rodzina,

a w Nowym 2015 Roku szczescia i powodzenia!
redakcja Glosu Sz6stki

Wesofych Swigt

Adres redakcji:
,,Glos Szostki”
ul. Moniuszki 19

65-407 Zielona Gora
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